
ÅRSPLAN FOR 2025-2026 

FAG:  ÅRGANG:                                                                        LÆRER:   Matematik 1.-2. årgang Mette Holm Rosenberg

Musikundervisningen på 1. årgang 

I musikfaget på 1.årgang vil eleverne i løbet af skoleåret arbejde med musik gennem både udøvelse, skaben og forståelse. 

Undervisningen vil tage udgangspunkt i en varieret tilgang, hvor eleverne får mulighed for at opleve og udtrykke sig 

musikalsk på mange forskellige måder. 

Eleverne vil synge et bredt udvalg af sange, lære at spille enkle rytmer og indgå i fælles musikalske aktiviteter, hvor 

sammenspil og samarbejde er i fokus. Vi vil desuden arbejde med grundlæggende musikteori, herunder nodeværdier, og 

eleverne vil blive introduceret til musiklytning med fokus på både stemning, instrumenter og musikalske udtryk. 

Bevægelse og leg er en naturlig del af undervisningen, og gennem dans og musikalske lege styrkes elevernes rytmiske 

fornemmelse og kropslige forståelse af musikken. Formålet er at give eleverne en alsidig og glædesfyldt musikalsk 

oplevelse, samtidig med at de opbygger et grundlæggende kendskab til musikkens elementer. 
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33-35  Sang  Musikudøvelse  
Sangrepertoire  

-​ Eleven kan synge med på nye og ældre sange 
og salmer. 

Sangteknik  
-​ Eleven kan synge med god klang i større 

grupper. 

Tamburiner  
Congas  
 

 

36-41  Sang- og bevægelseslege  Musikudøvelse 
Sang og bevægelseslege  

-​ Eleven kan deltage i sanglege og 
bevægelseslege. 

Sangteknik  
-​ Eleven har viden om tempo og udtryk. 

  

Uge 42 EFTERÅRSFERIE 

43-46  Puls og rytme  Musikudøvelse  
Sangteknik 

-​ Eleven har viden om tempo og udtryk. 
Spil  

-​ Eleven har viden om puls og periode. 
-​ Eleven kan anvende percussion som ledsagelse 

til leg og sang. 
-​ Eleven har viden om spilleteknik på 

percussioninstrumenter. 
-​ Eleven har viden om rytmiske og melodiske 

figurer. 
Musikforståelse  
Musikoplevelse  
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-​ Eleven kan lytte opmærksomt til musik  

UGE 47 SKOLEFESTUGE 

FREDAG I UGE 48 EMNEDAG (JULEKLIPPEDAG) 

49-51  Julesange + sanglege  Musikudøvelse  
Sangrepertoire  

-​ Eleven kan synge med på nye og ældre sange 
og salmer. 

-​ Eleven har viden om tekst og melodi i nye og 
ældre sange og salmer. 

Sangteknik  
-​ Eleven kan synge med god klang i større 

grupper. 

  

FREDAG I UGE 51 EMNEDAG (JULEAFSLUTNING) 

UGE 51-52 JULEFERIE 

2-5  Om at lytte  Musikforståelse  
Musikoplevelse  

-​ Eleven kan lytte opmærksomt til musik. 
-​ Eleven har viden om aktiv lytning. 

Instrumentkendskab 
-​ Eleven kan genkende klangen af og navngive 

forskellige typer af instrumenter. 
-​ Eleven har viden om forskellige typer af 

instrumenter. 
Musikalsk skaben 
 Bevægelse 

-​ Eleven kan skabe enkle bevægelser til musik. 

Blyanter  
Papir  
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-​ Eleven har viden om sammenhænge mellem 
musik og bevægelsesudtryk. 

UGE 6 EMNEUGE - UGE SEX 

UGE 7 VINTERFERIE 

8-13  Stomp  Musikudøvelse  
Sanglege og bevægelse  

-​ Eleven kan deltage i sanglege og 
bevægelseslege 

Spil  
-​ Eleven kan deltage i enkelt sammenspil  
-​ Eleven har viden om spilleteknik og 

percussioninstrumenter  
Sangrepertoire  

-​ Eleven kan fremsige rim og remser udtryksfuldt. 
-​ Eleven har viden om tekst og rytme i rim o g 

remser. 
Musikalsk skaben 
Bevægelse  

-​ Eleven kan skabe enkle bevægelser til musik. 
Improvisation  

-​ Eleven kan udføre enkle improvisationer med 
stemme, krop og andre klangkilder. 

-​ Eleven har viden om elementer i improvisation 

- Murerspande  
- Avisruller  
- Percussioninstrumenter  
 

 

14 PÅSKE 

15-20   Musikforståelse & nodelære  Musikforståelse 
Musikoplevelse  

-​ Eleven kan lytte opmærksomt til musik. 
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-​ Eleven har viden om aktiv lytning. 
Musikalsk skaben 
Komposition  

-​ Eleven kan skabe enkle sange. 
Musikudøvelse  
Spil  

-​ Eleven har viden om rytmiske og melodiske 
figurer. 

21-26  Sammenspil  Musikalsk skaben  
Komposition 

-​ Eleven har viden om enkel opbygning af sange. 
Musikudøvelse 
Spil  

-​ Eleven kan deltage i et enkelt sammenspil. 

Trommer 
El-guitar  
Klaver/keyboard  
Mikrofon  
Bas  
Percussioninstrumenter   

 

 


